
 

กาํหนดการ   โครงการศึกษาดูงานทีÉประเทศญีÉปุ่น  ครัÊงทีÉ  2 

เปิด ปรบั เปลีÉยน จากการศึกษาปฐมวยัทีÉญีÉปุ่น” 

ระหวา่งวนัทีÉ řř - řš  พฤศจิกายน  ŚŝŞŘ   ณ จงัหวดัโอซากา้ ประเทศญีÉปุ่น  

จดัโดย มูลนิธิเมล็ดฝัน 
 

กาํหนดการ อาหาร  

หมายเหตุ 
B L D 

  วนัเสารท์ีÉ  řř  พฤศจกิายน       

กลางคืน พบกนัทีÉสนามบนิ    

①  วนัอาทิตยท์ีÉ  řŚ  พฤศจกิายน   ✓ ✓ ✓  

06.20 ถึงสนามบนิคนัไซ  โอซากา้  

เดินทางโดยรถบสัจากสนามบินไปโรงแรม 

    

09.30 

 

10.30 

12.00 

14.00 

16.30 

18.00 

ถึงโรงแรม ฝากกระเป๋าเดินทาง /แจง้กาํหนดการวนันีÊ  

แนะนําสถานทีÉ วธิกีารเดินทาง ซืÊ อของ ฯ 

เดินทางไปดชุูมชนเก่าของญีÉปุ่ น 

งานเลีÊ ยงตอ้นรบั 

ปฐมนิเทศ/แจง้กาํหนดการพรุ่งนีÊ  

เดินทางกลบัทีÉพกั/เช็คอนิ  

พกัผ่อนตามอธัยาศยั 

 

   

②  วนัจนัทรท์ีÉ  řś  พฤศจกิายน   ✓ ✓ ✓ ดูระบบการศึกษาภาพรวม 

06.00 

08:30 

พบกนัทีÉล็อบบีÊ โรงแรม/เดินทางโดยรถไฟ ไปอ.มทัสุบาระ  

ศึกษาและแลกเปลีÉยน ทีÉอนุบาล  Yotsuba  

   วตัถุประสงคว์นันีÊ  
•ศึกษาภาพรวม/วิสยัทศัน์ระบบ
การศึกษาประเทศญีÉปุ่น 
•การส่งต่อ/การเปลีÉยนช่วงชัÊน
การศึกษาของเด็ก 
•การสรา้งเครือข่ายในชุมชนเพืÉอ
ช่วยเหลือเด็ก 
จากการดูงานทีÉ อาํเภอ Matsubara 
 

11:00 ศึกษาและทานขา้วร่วมกบันักเรียนทีÉร.ร.ประถม Nunose    

 14:00 ศึกษาทีÉร.ร.มธัยมศึกษาตอนปลาย Matsubara high school    

18:30 สรุปและแลกเปลีÉยนาการดูงานภาพรวมกบัคณะครู/ทานอาหาร

เย็นร่วมกนั เดินทางกลบัทีÉพกั 

   

 22.00 ถึงทีÉพกั/แจง้กาํหนดการพรุ่งนีÊ  

 

   

③  วนัองัคารทีÉ  řŜ  พฤศจิกายน   ✓ ✓  ฝึกงานในศูนยพ์ฒันาเด็ก 

07.00 

08:30  

-14.00 

พบกนัทีÉล็อบบีÊ โรงแรม/ออกเดินทางโดยรถไฟ ไปอ.โอซากา้  

ฝึกปฏิบติังานจริงในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  

 

   วตัถุประสงคว์นันีÊ  
•ฝึกปฏิบติังานจริงและแลกเปลีÉยน
กบัคณะครูในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
•ศึกษากระบวนการใน  ř  วนั ของ
ศูนยเ์ด็กญีÉปุ่น 
จากการดูงานทีÉ อาํเภอ Osaka 
*แต่ละสถานทีÉฝึกงานมีเจา้หน้าทีÉ 
มูลนิธิฯ อยู ่ช่วยแปลภาษา 
*ใส่ชุดวอรม์/รองเทา้ผา้ใบ 
 

14.30  

-16.00 

ประชุมแลกเปลีÉยนร่วมกบัครใูหญ่และคณะครูทีÉรบัการฝึกงาน    

16:30 

18.00 

 

 เดินทางกลบัทีÉพกั 

ถึงทีÉพกั/แจง้กาํหนดการพรุ่งนีÊ  

ทานอาหารเย็น(อสิระ)/พกัผ่อนตามอธัยาศยั 

 

   



*กาํหนดการอาจมีการเปลีÉยนแปลงตามความเหมาะสม จะแจง้ใหผู้เ้ขา้ร่วมทราบในวนัทีÉนัดประชุมอีกครัÊงคะ่ 

④  วนัพุธทีÉ  řŝ  พฤศจิกายน   ✓ ✓  สวสัดิการสงัคม กิจกรรมครอบครวั 

09.00 

10.00   

 

12.00 

พบกนัทีÉล็อบบีÊ โรงแรม/ออกเดินทางโดยรถไฟ ไปอ.เส็ทส ุ
ศึกษาดงูานและแลกเปลีÉยนทีÉศูนยใ์หก้ารสนับสนุนการเลีÊ ยงเด็ก
แห่งอาํเภอเส็ทสุ (Kosodate center) 
 
ทานอาหารกลางวนั 

   วตัถุประสงคว์นันีÊ  

•ศึกษาระบบสวสัดิการสงัคม 

สาํหรบัเด็กของญีÉปุ่น 

•ศึกษาระบบการสนับสนุนการ

เลีÊ ยงลูก การดแูลเด็ก 

จากการดูงานทีÉ อาํเภอ Settsu 

•ศึกษาสืÉอและกิจกรรมสาํหรบัเด็ก 

*แลกเปลีÉยนกบัอาจารย/์นักศึกษา  

13.00 ศึกษาแลกเปลีÉยนทีÉศนูยใ์หก้ารสนับสนุนการเลีÊ ยงเด็กในชุมชน 
(Hiroba) 

   

15.00 – 

17.00 

ศึกษาแลกเปลีÉยนเรืÉองการศึกษาปฐมวยั ทีÉมหาวทิยาลยัโอซากา้
(Osaka University of Human Sciences, Dept. Child Welfare) 

   

17.00 

17.30 

เดินทางกลบัทีÉพกั  

ถึงทีÉพกั/แจง้กาํหนดการพรุ่งนีÊ  

   

18.00 ทานอาหารเยน็(อิสระ)/พกัผ่อนตามอธัยาศยั    

⑤  วนัพฤหสับดีทีÉ  řŞ  พฤศจกิายน   ✓ ✓ ✓ สวสัดิการสงัคม กิจกรรมบาํบดั 

08.00 

10:00 

 

12.00 

พบกนัทีÉล็อบบีÊ โรงแรม/ออกเดินทางโดยรถไฟ ไปอ.โอซากา้  

ศึกษาแลกเปลีÉยนทีÉศนูยใ์หก้ารสนับสนุนสาํหรบัผูที้Éมคีวาม

ตอ้งการพเิศษของ อ.โอซากา้ 

ทานอาหารกลางวนั  

   วตัถุประสงคว์นันีÊ  

•ศึกษาระบบการดูแลเด็กทีÉมีความ

ตอ้งการพิเศษ  เช่น เด็กทีÉมีความ

ตอ้งการพิเศษ  เด็กทีÉถูกทํารา้ย 

•ศึกษาและแลกเปลีÉยนในเรืÉองการ

ช่วยเหลือเด็ก และกจิกรรมบาํบดั

สาํหรบัเด็ก 

•สรุปการศึกษาดูงานและพิธีมอบ

เกียรติบตัรจบหลกัสูตรการศึกษาดู

งาน 

14.00  

  

16.00 

17.00   

ศึกษาแลกเปลีÉยน ศูนยใ์หก้ารสนับสนุนคนพกิาร อ.โอซากา้ 

เดินทางไปหอ้งประชุมสาํหรบัสรุปงาน 

สรุปการศึกษาดูงานร่วมกบัตวัแทนเครือขา่ยผูท้าํงานอ.โอซากา้/

มอบเกยีรติบตัรจบโครงการ/แบบสอบถาม/ถ่ายภาพร่วมกัน 

   

19.00   งานเลีÊ ยงอาหารคํ Éา    

22.00 พกัผ่อนตามอธัยาศยั/แจง้กาํหนดการพรุ่งนีÊ     

⑥  วนัศกุรท์ีÉ  řş  พฤศจกิายน   ✓ ✓  ศึกษาวฒันธรรมญีÉปุ่น 

08.30    

10.00 

 12.00 

 15.00  

เดินทางไปจ.เกียวโต   

ชมวดัและชุมชนเกา่ของญีÉปุ่ น 

ทานอาหารกลางวนั (อาหารชุดแบบญีÉปุ่น) 

เดินทางกลบัทีÉพกั/ทานอาหารเย็น (อิสระ)พกัผ่อนตามอธัยาศยั 

   วตัถุประสงคว์นันีÊ  

•ศึกษาวฒันธรรม วิถีชวีิตของชาว

ญีÉปุ่น ทีÉจงัหวดัเกียวโต Kyoto  

เมืองมรดกโลก 

 

⑦  วนัเสารท์ีÉ  řŠ  พฤศจกิายน   ✓   อิสระ เลือกซืÊ ออุปกรณ์การศึกษา 

09.00 

 

 

เช็คเอา้ท/์ฝากกระเป๋าไวที้Éโรงแรม 

อิสระ 1 วนั ในโอซากา้   

(เลือกซืÊ อหนังสือ,สืÉอ,อุปกรณก์ารศึกษา,ของฝาก) 

   *คณะเดินทางกลับ   
*ทีมเมล็ดฝัน มาส่งทีÉสนามบิน แต่
ไม่ไดก้ลบัพรอ้มคณะฯ เนืÉองจาก
ตอ้งสรุปงานครัÊงนีÊ และประสานงาน
อบรมต่อทีÉญีÉปุ่น 

 
19.30 

 

21.00 

00.40    

 พรอ้มกนัทีÉล็อบบีÊ โรงแรม เดินทางไปสนามบินคนัไซ เพืÉอ

เดินทางกลบั โดยรถโดยสาร 

ถึงสนามบนิ เช็คอิน 

เดินทางกลบั 

   

⑧ วนัอาทิตยท์ีÉ  řš  พฤศจกิายน       

05.00    ถึง สนามบินสุวรรณภูมิ       


